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IIpumepHoe MeHI0

st 1-4kmaccos , ¢ 7 1o 10 aet

(3aBTpak)
[umieBsle BelecTBa,r Sueprer|
Ne Haumenopanwue 6roa Brixon, YKupsr, Jeckas
r benkn, r r Vrnes., rf LCHHOCTh
, KKl
1-i1 neHp.3aBTpaK.
1 [Cocucku oTBapHEIC 49 5,4 11,7 0,2 127,7
2 |U3penms makapoHHBIE OTBapHBIE 160 6,2 4,7 39,5 225,1
3 | Kodetinpiii HAMTUTOK 37TaKOBEIIT HA MOJIOKE 200 3,8 3,4 19,5 123,7
4 | Coip (mopumsmMu) 10 2,3 3 0 35,8
5 | Xeb u3 MyKH MIIICHHIHOH 20 15 0,6 10,3 52,3
Hroro 19,2 23,4 69,5 564,6
2-i1 meHb.3aBTpaK.
1 |Kama nirenHas 180 59 11 29,8 242
2 | ®pyKTHI CBEXKHE TIO 90 0,7 0,2 6,8 31,5
CE30HHOCTH
3 |Sliino Bap&noe 40 6.25 6 0,26 82,5
4 |Kakao HaImUTOK Ha MOJIOKE 200 3,6 3,4 12,4 94,1
5 | Xneb u3 MyKH NIIEHUYHOU 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro 550| 19,45 21,8 69,86 | 554,80
3-i1 meHb.3aBTpaK.
1 |3amekaHka U3 TBOpOra 150 26,9 17,1 29,5 379,9
2 |TloBuano aOpUKOCOBBINM 15 0,1 0 10,1 41,1
3 |Yait 200 0 0 10 40
4  |Macio cIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9
5 Xi1e6 U3 MYKHU MIICHUIHOM 40 3 1,2 20,6 104,7
Wroro| 415 30,1 26,6 70,3 640,6
4-11 neHb.3aBTpakK.
1 180 7 7,1 41,3 256,7
Kama "Ipyx6a"
2 | ®pyKTHI CBEXKHE T10 90 0,7 0,2 6,8 31,5
Ce30HHOCTH
2 |Kodeitubrit HanmuTok 200 3,8 3,4 19,5 123,7
3JIAKOBBIN HAa MOJIOKE
3 | Ceip (moprmsiMu) 10 2,3 3 0 35,8
4 |Macio CIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9
5 | Xneb u3 Myku NIeHHYHOM 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro| 530 16,9 23,02 88,3 627,30
I5-it JIeHb. 3aBTpPaK.
1 |Owmmer 150 15,7 16,9 2,9 226
2 |®pyxre! cBexmE IO 220 3,3 1,1 46,2 207,9
CE30HHOCTH
3 [Toporuek 3encHsbrit 60 1,9 0,1 3,9 24,1
KOHCEPBHPOBAHHBIN
4 |Kakao HaIIMTOK Ha MOJIOKE 200 3,6 3,4 12,4 94,1
5 [X1e6 u3 mykun mmennaHOi 20 15 0,6 10,3 52,3




Hroro 650 26 22,1 75,7 604,4
[6-i1 JIeHb.3aBTpakK.
1 [Xuombst U3 KPyI € MOJIOKOM 180 7,2 5 36,6 220,1
2 | Ceip (mopiusiMu) 20 4,6 5,9 0 71,7
3 |Macno ciImBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,9
4 |Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,2 1,3 17,9 87,8
5 |Xneb u3 MyKkH NIICHUYHOH 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro| 450 16,1 21,7 75,2 559,2
7-i1 neHp.3aBTpax.
1 |DpykTsl cBEXHE O 90 0,7 0,2 6,8 31,50
CE30HHOCTH
2 |TBopoxHas 3aneKaHKa 100 18 9 3 169
3 |Kodeiinplii HAMUTOK 3J1aKOBBIN Ha 200 3,8 3,4 19,5 123,7
MOJIOKE
4 | Xneb U3 MyKH NIICHUYHON 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro| 430 25,5 113,8 49,9 428,9
IB-ii nenb.3aBTpax.
1 |Kama pucoBas 18 55 6,2 40,8 241,6
0
2 Kodeitnbrit HanmuToOK 311aKOBBII Ha 20 3,8 3,4 19,5 123,70
MOJIOKE 0
3 Crlp (mopuusMn) 10 2,3 3 0 35,8
4 X1eb U3 MyKH NIICHIYHON 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro 43 14,6 13,8 80,9 505,8
0
9-i1 meHb.3aBTpaK.
1 150 18,6 19,6 3,2 263,4
OMIIET ¢ KOJOACHBIMM U3JIETHUAMHI
2 | Yait ¢ 1TMMOHOM 200 0 0 12,1 48,6
3 | Orypist cBexue 60 0,5 0,1 15 8,5
4 | ®pyKTHI CBEKHUE ITO CE30HHOCTU 220 3,3 11 46,2 207,9
5 [Xieb6 u3 Mmyku mieHU4HOM 20 15 0,6 10,3 52,3
Wroro|650 23,9 21,4 73,3 580,7
10-i1 neHp.3aBTpaK.
1 |Kama manHas 180 7 12 40 296
2 |Coip (mopumsiMn) 20 4,6 5,9 0 71,7
3 |Dpyxr 90 0,7 0,2 6,8 31,5
4 |Kakao HAIIMTOK HA MOJIOKE 200 3,6 34 12,4 94,1
5 | Xneb u3 MyKu MIIeHUIHOH 40 3 1,2 20,6 104,7
Hroro| 530 18,9 22,7 79,8 677,8




IIpumepHOE MEHIO

st 1-4kmaccoB ¢ 7 1o 10 et (06em)

No ITumnieBsle BemecTna,r Oueprery|
pent HanmenoBanwue 6iro1a Brixog, Bk, T }Knrpm, Vres., T yecKast
r IICHHOCTD
1-it nenp.O0e .
24 | TlomuaopsI Hape3Ka 60 0,6 3,66 2,82 46,8
102 | Cym ropoxoBsIit 200 4,39 4,22 13,23 118,60
268 |burouku (Msco, nTua) 80 10,88 | 20,32 14,56 284,8
309 | OBomHOE pary 150 2,1 12,3 15,75 181,5
342 | KoMnoT u3 cBexux GppyKToB 200 0,16 0 29 116,6
TIP | Xe0 mmeHnyHbIin 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Hroro 42,32 40,7 85,02 795,06
2-i1 nenp.06e.
n Orypubl CBEXHE Hape3Ka 60 0,48 0 0 2,04
82 | Bopm co cMeTaHoit 250/10 1,7 4.9 10,4 92,4
227 | Ppiba mpumyieHHas 80 14,24 8,48 0 132,8
125 [Kaprodens oTBapHOA 150 2,85 6,6 22,2 159
Kucens
350 200 58 6,6 9,9 122,0
TIP | Xneb mimeHuyHbIin 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Hroro 53,65 | 26,78 52,16 555
3-i1 menp.00em.
24 | Hapeska u3 noMuIop. 60 0,56 3,69 2,87 70,55
115 |Cyn pucoBblIi ¢ KapTodenem 250 2 4,9 13,3 105
245 |bedcTporaHos 80 24,48 6,4 6,72 182,4
309 |MaKapOHHble u3genua oTBapHble 150 10,17 7,49 28,43 201,4
357 |[Komnot 200 0,32 0 38,04 153,4
npe Xneb niweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Utoro 66,11 22,68 99,02 755.01
4-i1 peHb .06ep.
71 Momnaop cBeXuii B HapesKe 60 0,72 0,12 2,76 15,6
38 LLin 13 ceexen KanycTbl 200 1,7 4,9 5,8 73,6
265 |[1n10B M3 NTULbI 200 23,09 51,56 (17,31 589,26
342 |KomnoT 13 cBeXKmnx a610K 200 0,16 0 29 116,2
ne Xneb nieHnYHbIM 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Wtoro 54,25 56,78 64,53 841,42
5-1 neHb.0bep,
59 Hapeska 13 orypua 60 1,32 0,24 14,52 66
111 |Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3LENNAMM 200 2,5 1.9 21 111.2
255  |Mtuua Tywénas 100 2348 2582 [0,48 328
312 |Miope KapTodenbHoe 150 3,12 5,1 18,57 132,6
Kucenb
350 200 5,8 6,6 9,9 122,0
ne Xneb niweHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
MNP  |Xneb prkaHoit 30 3,36 0,66 29,64 137,94
Wtoro 38,16 39,87 [74,13 806,56




6-11 feHb.Obes,.
71 60 1,34 0 3,01 21,71
OBOLLM CBEXME B Hapeske
99 | Cym oBOIIHOH cO cMETaHOH 200/10 2,5 1,9 21 111.2
278 | Tedrenu MscHbie 80 21,32 9,93 0,87 178,12
305 | Puc npumyieHHbIN 150 3,6 4,76 39,3 214,35
342 | Coxk 200 0,2 0 12 47
TIP | Xi1eb mieHuYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Htoro 30,54 | 16,79 85.84 618.90
7-i1 nenb.O0e.
18 | Hape3ska u3 orypiiom 60 0,6 3,6 1,98 42,6
96 |PacconmpHHK MMO-JICHUHTPAICKA 200 2 4.9 15,3 113.3
Pri0a, 3aneuennas ¢ kaptodenem
232 200 14,8 15,2 20 276
389 | Cok dpyKTOBBIi (OBOIIHON) 200 1 0 24,4 101,6
TIP | X1eb mireHnYHbBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Hroro 19,98 23,9 71,34 580,26
I18-ii nern.O6e .

49 | OBorHas Hape3ka 60 1,0 3,7 6,0 60,6
82 [Cyn xapTodenbHbIii ¢ pUCOBOM KPYIOH 200 2 4.9 13.3 105
268 | KoTieTsl (MSCO MIIH NITHIIA) 80 11,84 15,52 17,76 257,6
309 | MakapoHHbIE N3/EIHs OTBapHbIC 150 10,17 7,49 28,43 201,4
349 | Komnot u3 cmecu cyXohpyKTOB 200 1,16 0,3 47,26 196,38
TIP | X1eb mireHnYHbBIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76

Hroro 27,71 | 32,07 122.41 867.74
9-it nens. Odex.
71 | [omumop cBexuii B Hape3Ke 60 0,72 0,12 2,76 15,6
82 | Bopu co cMeTaHO# 200/10 1,7 49 10.4 92.4
259 | XKapkoe mo-goMariHemMy 200 19,45 21,36 16,2 335
Kucenn
350 200 58 6,6 9,9 122,0
IIP | Xi1e6 mnieHuYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76
IIP |Xeb pxxaHoi 30 3,36 0,66 29,64 137,94
Hroro 29.25 | 33,18 48.92 611.76
10-ii nenn. Oben.
59 | Hapeska oBomHast 60 1,32 0,24 14,52 66
101 | Cym peiOHBIi 200 9,56 7,35 16,41 168,98
Kotnera pyOsenas (MsCO WIH NITUTIA)
268 | 3aneueHHas ¢ COyCOM MOJIOUHBIM 100 21,31 19,4 22,2 322
302 |I'peuxa oTBapHas pacchlmyaTas 150 8,88 4,09 39,74 231,28
357 | Komnot u3 cyxohpyKkToB 200 0,32 0 38,04 153,4
TIP | Xieb nieHuYHbII 20 1,58 0,2 9,66 46,76
IIP | Xneb prxaHOM 30 3,36 0,66 29,64 137,94
Htoro 42.97 | 31.28 140.57 891.4




[Tpumepnoe mento myist 5-11 kimaccos, 11 et u crapire (3aBTpak)

OHepreTuyueckas
Ne Hamven Brxon benkn Kupsl VYrneBonpl IEHHOCTD
OBaHHE
/
. r r r KKAaI
1 nenp. 3aBTpak.
1 CocCHCKH OTBapHEIC 49 54 11,7 0,2 127,7
2 | W3nenus makapoHHbIE 200 7.8 59 49,4 281,4
OTBapHEIE
Hait 200 0,0 0,0 10,0 40,0
X71e6 13 MyKH MIICHHIHOH 20 1,5 0,6 10,3 52,3
Yroro 20,1 29,9 70.1 629.1
2 neHb. 3aBTpax.
1 Karra mieHHast ¢ Kyparoit 250 8,2 12,2 41,4 336,1
2 @DpyKThI CBEKUE TI0 90 0,7 0,2 6,8 31,5
CE30HHOCTH
3 Sliino Bap&Hoe 40 6,25 6 0,26 82,5
4 Kakao-HanmuToK Ha MOJIOKE 200 3,6 34 12,4 94,1
5 Xed U3 MyKH NIIEHUIHOU 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Hroro 21.75 22.9 81.46 648.9
3 neHb. 3aBTpak.
1 3arekaHka 13 TBOpOTa 200 35,9 22,8 39,3 506,5
2 oBumno abpukocoBoe 20 0,1 0,0 13,5 54,8
3 Hait 200 0,0 0,0 10,0 40,0
5 X7neb U3 MyKH MIICHAYHON 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Hroro 39.0 24.0 83.3 705.9
4 nenp. 3aBTpak.
Kama «/Ipyx06a» 250 9,7 9,9 57,4 356,5
Kodeiinbril HamuTOK 200 3,8 3,4 19,5 123,7
371aKOBBIM HA MOJIOKE
3 Chip (TTOpITHsIMHE) 10 2.3 3,0 0,0 35,8
4 OpykT 90 0,7 0,2 6,8 31,5
5 X1e6 U3 MyKH MIIEHNIHOH 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Hroro 19.5 17.6 104.2 652.2
5 NieHb. 3aBTpaxK.
1 Owmner 200 20,9 225 39 301,3
3 I'opouek 3eneHsiit 60 1,9 0,1 39 24,1
KOHCEPBUPOBaHHBII
3 Dpyxrsl 90 0,7 0,2 6,8 31,05
4 Kakao-HamuTok Ha MOJIOKE 200 3,6 34 12,4 94,1
4 | X1eb u3 MyKH NIICHUYHOM 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Uroro 30 27.3 47.6 555.8
6 neHb. 3aBTpax.
Xyonbs | 200 8,0 5,6 36,6 244.6
1 | u3 Kpyn ¢ MOJIOKOM
2 Chip (TIOpIusiMm) 10 2.3 3,0
0,0 35,8
3 Macino ciuBoutnoe | 1g 0,1 8,3 749
0,1




4 Yaii ¢ monokoM | 90 1,2 1,3 87,8
17,9
5 Xneb U3 MYKH NIIEHHYHOH | 40 3,0 1,2 104,7
20,6
Hroro 14.6 19.2 75.2 547.7
7 neHb. 3aBTpak.
DpykTHI 90 0,7 0,2 6,8 31,5
TBopoXkHas 3aMeKaHKa 100 18,0 9,0 169,0
3,0
3 Yait 200 0,0 0,0 40,0
10,0
4 X1e6 U3 MyKH MIICHHIHOH 40 3.0 1.3 20.6 104.7
Hroro 21.7 10.3 40.4 345.1
8 nmeHb. 3aBTpax.
1 Karma pucosas 250 7.6 8,6 56,7 335,6
4 Kakao-HamuToOK Ha MOJIOKE 200 3,6 34 12,4 94,1
3 Chip (moprmsiv) 10 2,3 3,0 0,0 358
4 X1e6 U3 MyKH MIICHHIHOH 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Hroro 16.8 16.8 70.8 570.2
9 neHsb. 3aBTpak.
1 OmIIeT ¢ K0JI0aCHBIMH 200 24,8 26,1 4,3 351,2
W3JIETASIMHI
2 Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,0 0,0 12,1 48,6
3 Orypus! cBexue 60 05 01 15 8,5
3 DpyKTHI 220 33 11 46,2 207,9
4 X1eb U3 MyKH MIICHHIHOH 40 3,0 1,2 20,6 104,7
Hroro 31.6 28.4 84.6 720.9
10 nens. 3aBTpaxk.
1 Kama manHas 250 9,7 16,7 55,5 4111
2 Crip (mOpIusmMm) 20 4,6 59 0,0 71,7
3 ait 200 0,0 0,0 10,0 40,0
4 X1e6 U3 MyKH MIIICHUIHOH 40 3,0 1,2 20,6 104,7
5 DpyxT 90 0,7 0,2 6,8 315
Hroro 18.1 24 92.9 658.9

HpI/IMepHOC JACCATUAHCBHOC MCHIO JIJIs IIKOJIbHUKOB 11 netu cTapuie.

O0en.
No Muwesble BeLLecTsa,r JHepreTy
yecKasn
peu HavmeHoBaHue 61043 Bbixog, r Benku, r I_H(wpbl, Vines., r LenHocTs
1-in peHb.OBE[,
24 | NMomunaopbl B Hapeske 60 0,6 3,66 2,82 46,8
102 | Cyn ropoxoBbiii 250 5,08 5,35 23,85 163,75
268 | buUTouku (Maco, nTmua) 100 13,6 25,4 18,2 356
309 |OsouwHoe pary 180 2,52 14,76 18,9 217,8
342 [KomnoT 13 cBexKux ppyKToB 200 0,16 0 29 116,6
MNP | Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
UToro 23,54 49,37 102,43 947,71
2-" geHb
OBEA
71 |Orypupbl cBeXMe B HapesKke 60 0,48 0 0 2,04
82 | bopuy, co cmeTaHoWM 250/10 | 1,83 49 11,75 123
227 |Pbiba npunyuwieHHan 100 17,8 10,6 0 166
125 | KapTodenb oTBapHOM (3aneyeHbiit) 180 3,42 7,92 26,64 190,8




350 | Kucenb 200 5,8 6,6 9,9 122,0
MNP |Xneb nweHMYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
WUToro 30,91 30,22 | 57,95 650,6
3-4 feHb
OBEL
24 | OBowMm B Hapeske 60 0,56 3,69 2,87 70,55
115 | Cyn pucoBblii C KapTodenem 250 3 2,66 15,63 210,75
245 | bedcTporaHoBs 100 30,6 8 8,4 228
309 | MakapoHHble u3genna otTsapHble 180 12,2 8,99 34,12 241,7
357 [Komnot u3 cyxodpyKtos 200 0,32 0 38,04 153,4
MP | Xneb nweHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
NToro 48,26 23,54 108,72 |951,16
4-i feHb
OBE/,
71 |Momnpgop ceexuin B Hapeske 60 0,72 0,12 2,76 15,6
88 | LM 13 cBexelt KanycTbl 250 8,4 9,3 11,8 181
265 [MnoB 13 nTuupl 250 28,86 64,45 21,64 736,58
342 | KomnoT 13 cBexux AbiokK 200 0,16 0 29 116,2
MP | Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Mmoeo 39,72 74,07 74,86 1096,14
5- neHb
OBEL
59 |[OsBowwm cBeXxune B Hapeske 60 1,32 0,24 14,52 66
111 | Cyn ¢ MaKapOHHbIMWU U3JeNUAMMU 250 2,28 5,03 17 122,25
255 [MTrua TywéHas 100 23,48 25,82 0,48 328
312 [Miope KapTodenbHoe 180 3,75 6,12 22,28 159,12
350 |Kucenb ns saropg, 200 5,8 6,6 9,9 122,0
MNP | Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
WNToro 38,21 44,01 73,84 | 844,13
6-1 aeHb
OBE/,
71 |OBowwm cBeXxmne B Hapeske 60 1,34 0 3,01 21,71
99 ([Cyn oBOLWHOW CO cMeTaHoM 250/10 | 1,75 4,93 14,25 108,25
278 | TedTenn macHble 100 26,65 12,41 1,09 222,65
305 |Puc npunyweHHbIn 180 4,32 5,71 47,16 257,22
342 |Cok 200 0,2 0 12 47




MNP |Xneb niweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Ntoro 35,84 23,25 87,17 703,79
7-1 oeHb
OBE/,
18 | Csexuii orypeu, B HapesKke 60 0,6 3,6 1,98 42,6
96 | PacconbHUK NO-IEHNHIPAACKN 250 2,2 5,2 15,58 117,9
232 |Pblba, 3aneyeHHas c KapTodenem 250 18,5 19 25 345
389 | Cok ¢pyKTOBbIM (0OBOLLHO) 200 1 0 24,4 101,6
MP | Xneb nweHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Ntoro 23.88 28 76,62 653,86
8-/ feHb
OBE/,
49 | OBoLHaAA Hapes3Ka 60 1,0 3,7 6,0 60,6
82 | Cyn KapTodenbHbI C pUCOBOM Kpynon 250 2,14 3,08 10,78 73,24
268 |Kotnetbl (Msaco namn ntnua) 100 14,8 19,4 22,2 322
309 | MakapOHHble n3aenna oTBapHble 180 12,2 8,99 34,12 241,68
349 [KomnoT u3 cmecu cyxoppyKToB 200 1,16 0,3 47,26 196,38
MNP | Xneb niweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
Ntoro 32,84 35,63 130,02 | 940,66
9-i geHb
OBE/,
71 |MNomnaop cBexuii B Hapeske 60 0,72 0,12 2,76 15,6
82 |Bopuy, co cmeTaHoM 250/10 1,83 4,9 11,75 123
259 | Xapkoe no-gomaliHemy 250 24,31 26,7 20,25 418,75
350 |Kwucenb 200 5,8 6,6 9,9 122,0
MNP |Xneb niweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
MP |Xneb prkaHow 30 3,36 0,66 29,64 137,94
Ntoro 34,24 38,52 54,32 726,11
10-1 peHb
OBE/,
59 |OBowHan Hape3Ka 60 1,32 0,24 14,52 66
101 | Cyn pbI6HbI 250 10,56 10,35 16,41 200,98
Kotneta pybneHas (MAaco uau ntmua)
268 |3ane4yeHHasn c COyCOM MOOYHbIM 120 17,76 23,28 26,64 386,4
302 |Ilpeyka oTBapHaA paccbinyatas 180 10,66 4,91 47,7 277,53
357 |Komnot 13 cyxodppyKTOB 200 0,32 0 38,04 153,4
MNP | Xneb nuweHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 46,76
MP | Xneb pxaHoW 30 3,36 0,66 29,64 137,94
Ntoro 42,2 38,98 152,97 | 1131,07




