
 
 



 спортивной игры «Зарница»  

3.Участие в плановых 

муниципальных соревнованиях  

4.Подготовка и проведение «Полосы 

препятствий» 

5.Дружеский матч по баскетболу с 

выпускниками школы 

6.Серия спортивных игр с 

родителями учащихся.Встречи с 

выпускниками школы, мастерами 

спорта, ветеранами спорта  

  

7 1.Подготовка и проведение 

викторины «Человек и здоровье»  

2. Подготовка к муниципальной 

военно-спортивной игре «Зарница»  

3. Соревнования по баскетболу 

(школьный этап) 

4.Единые классные часы «День 

здоровья» 

5. Подготовка и проведение 

праздничной эстафеты «А ну-ка, 

девушки!» 

Март Учителя физической 

культуры, 

Совет спортклуба 

8 1.Торжественное вручение значков 

ГТО 

2.Участие в плановых 

муниципальных соревнованиях  

3. «Старты надежд»  

Апрель Учителя физической 

культуры, Совет 

спортклуба 

9 1. Участие в военно-спортивной 

игре «Зарница»  

2. Традиционна майская 

легкоатлетическая эстафета. 

Шиповка юных 

Май Учителя физической 

культуры, 

Совет спортклуба 

10 Подготовка учащихся школы к 

окружным этапам Спартакиады 

школьников по легкоатлетическому 

кроссу, лыжным соревнованиям, 

настольному теннису, баскетболу, 

волейболу через организацию 

внутришкольных соревнований. 

В течение года Учителя физической 

культуры 

 


